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Resumen: En el siguiente artículo se presentan algunas de las principales ideas epistemológicas del filósofo 
uruguayo Carlos Vaz Ferreira, entre las cuales se encuentra su propuesta metodológica para pensar problemas, 
la posibilidad humana de conocer, así como los grados de certeza alcanzables. Asimismo se comparte la 
valoración del filósofo sobre la relación entre el lenguaje y la realidad exterior del mundo y la interior del 
sujeto. Se introducen en el texto algunos conceptos creados por el filósofo uruguayo. 
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Abstract: In the following article sorne of the Uruguayan philosopher Carlos Vaz Ferreira's main 
epistemological ideas are presented. Among them we can find bis methodological approach to problem 
thinking, the human possibility to know, as well as the reachable degrees of certainty. In addition, the 
philosopher's appreciation of the relationship between language, the outside world reality and the subject's 
inside reality is shared. Sorne concepts created by the Uruguayan philosopher are introduced in the text. 
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Dos: el método vazferreireano 

A lo largo de la obra de Carlos V az Ferreira se encuentran ideas, juicios y 
valoraciones de las más diversas temáticas, infinidad de referencias a cuestiones prácticas, 
pensamientos a medio camino, tanteos ... En fin, una enorme y asistemática vida intelectual, 
reunida en veinticinco tomos, para ser tenida en cuenta. Tal vez, uno de los más valiosos 
aportes es su manera de hacer filosofía. El filosofar en el sentido que lo propone Acosta 
(2010), definido especialmente por el modo de hacerlo, es "la médula misma de la actividad 
filosófica del maestro uruguayo y su legado filosófico de mayor permanencia" (pp.100-105). 
El método vazferreireano, es la forma sustancial de su pensamiento, y por su condición 
formal, es el elemento con mayor trascendencia y universalidad. 

El dos es el número de Vaz Ferreira. Si bien él es contrario a las clasificaciones, se 
mueve casi siempre entre clases de cosas, las que generalmente presenta como dos posibles. 
El mecanismo que utiliza es: en primer lugar, la identificación de dos ideas contrarias sobre el 
problema en cuestión, luego el establecimiento de las ventajas y desventajas de cada una 
comparándolas entre ellas, y finalmente la inclinación por una, pero sin excluir 
completamente la otra. 

Una de las más célebres máximas del filósofo uruguayo es la recomendación a pensar 
por ideas para tener en cuenta, a la que llega aplicando este método. Vaz Ferreira asevera que 
ante una buena observación, generalmente producto de una experiencia, podemos asumir dos 
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que verlo entrar en la tienda de un vendedor de bujías, porque no es natural la luz de 
estas ... (T.XVII:180). 

Pues bien: la mente de los hombres es tal, que eso asegura a su autor una forma de 

gloria: gloria negativa, si ustedes quieren; pero el hecho es que no hay un programa en 
que no figuren tales teorías de Rousseau, aunque sea para hacer su refutación. La 

humanidad no ha podido eliminar esas teorías. Y ello se parece a una digestión difícil. 

Una sustancia alimenticia y fácilmente asimilable, se convierte en el organismo en 

fuerza y en energía, y esa fuerza y energía son utilizadas, y la sustancia desaparece 
(T .XVII: 181). 

"Yo no puedo dar fórmula", dice Vaz en Lógica viva. ¿Puede alguien hacerlo? Si se 
quiere enseñar a pensar, se debe suprimir la fórmula. El individuo sensible y deliberante, sin la 
base de apoyo que le daría un sistema, que se ve obligado a elegir sin certezas, apostando por 
lo que opta, es una presencia constante en la filosofía de V az Ferreira. 

El estado de espíritu promovido por el filósofo es coherente con su posición 

epistemológica. Para Vaz a medida que vamos conociendo con mayor profundidad, la 

incertidumbre aumenta. En F ermentario presenta la analogía entre conocer y enfocar una 

región del cielo, a medida que se aplican instrumentos que aumentan la visibilidad del objeto, 

mayor es la borrosidad. "Mientras más luz más confusión" (T. X: 153). Aquí hacemos foco en 

esa confusión para advertir su luminosidlad. 

¿Es Vaz Ferreira un ecléctico? 

Llegado a este punto, el problema que se impone es el de la verdad.¿ Vaz Ferreira es 
un escéptico? O, dado que no adhiere a ningún sistema teórico de interpretación, pero toma de 
varios de ellos, ¿es un ecléctico? 

Sobre su posible eclecticismo, el propio filósofo lo niega. 
Vaz Ferreira propone retener algunas de las observaciones realizadas como 

herramientas para pensar y despegarnos de ellas en búsqueda de la verdad. Ni hallarla entre 
tendencias opuestas, ni adoptar de las diferentes teorías alguna buena idea y elaborar una nueva 
con lo mejor de las anteriores. El eclecticismo y la búsqueda del término medio, son tendencias 
pésimas para el filósofo. "Una y otra, pues, tienen un mal común, esencial; y es el determinarse 

por posiciones hechas o sea buscar la verdad indirectamente" (T.IV: 273). Es peligroso pensar 
desde respuestas ya elaboradas, y lo es más aún pensar problemas configurados como tales por 
otros. Además, ambas tendencias son conservadoras en el sentido que se limitan a pensar desde 
lo ya pensado. El imperativo del filósofo es: "La verdad debe buscarse directamente" (T. IV: 
p. 272). Seguramente lo que surja estará entre extremos ya pensados, o coincidirá en parte con 
ideas postuladas en una u otra escuela, acepta. No obstante, lo que es esencialmente distinto es 
el recorrido hacia estas.

En general el proceder de V az Ferreira consiste en analizar críticamente ideas 

establecidas, sean doctrinas, concepciones aceptadas o principios rectores asumidos. De 

acuerdo con la visión de Claps (1978) el acercamiento que Vaz Ferreira va haciendo hacia la 

verdad, es por la vía negativa (p. 39). En ese movimiento hacia la verdad hay un fuerte trabajo 

de refutación; sin embargo, es difícil encontrar explícitamente tesis propias. Parece que el lugar 

filosófico vazferreireano es el de la problematización. 
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